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”Asegurando la Autoestima y los Buenos tratos”

a Direccion General de Salud Publica de la Consejeria de Sanidad en Astu-

rias, en colaboracion con Unga ha organizado un proyecto de Buenas Practi-

cas frente a la Violencia de Género con la poblacién Gitana y desde la Linea
Estratégica del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Se valora muy positivamente el esfuerzo que UNGA ha venido desarrollando en
diferentes actuaciones para el desarrollo del Programa de Educacidon para la Salud
de personas de la Comunidad Gitana.

Por ello se ha comprometido a lo largo de estos afios, desde el Area de Promocion
de la Salud y Participacion, en un objetivo general:

Disminuir la desigualdades en salud de la comunidad gitana asturiana, entendiendo
“salud” como concepto muy amplio que incluye no sélo la salud fisica sino también
los diversos determinantes sociales de la salud, como son la pertenencia a uno u
otro grupo étnico, la posicion social que se ocupe, el entorno que se vive, el estilo
de vida, el uso que se hace de los servicios sanitarios, etc.

“Si no se introduce la dimensién de género en el desarrollo, se pone en peligro
el propio desarrollo.

Y si las estrategias encaminadas a reducir la pobreza no potencian a las
mujeres, no logrardn beneficiar a toda la sociedad”. Informe sobre Desarrollo
Humano PNUD, 1997

Grupo de Trabajo: Marlén Menéndez Menéndez (UNGA).
Borja Rodriguez-Maribona Trabanco (DGSP). Etelvina Vdzquez Alonso,
(CAM).

Numero de Asistentes: 12
Cronograma de las sesiones realizadas

Primera Sesion: Presentacion del Taller y Conocimiento del grupo
+Como somos?

Segunda Sesion: Etapas Evolutivas de la Vida Gitana ;Cémo vivimos?
Tercera Sesion: Relaciones Gitanas ;Cémo sentimos?
Cuarta Sesion: Autoestima.

Quita Sesion: HHSS, comunicacion, la toma de decisiones, pedir ayu-
da, conocer los propios sentimientos, su situacion de salud (malestar,
estrés, depresion, etc.) y emocional, formular una queja, formular una
denuncia, tomar iniciativas en las relaciones de pareja, relaciones pa-
dres e hijos.

Sexta Sesion: Atencidn, informacion y recursos. Centro Asesor de la @
Mujer de Langreo.

Séptima Sesion: Informacion y divulgacion del Protocolo de Actua-
cion Sanitaria ante la Violencia de Género 2012 del Ministerio y del
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GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS
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oetrincraoo oeasturias VG del Principado de Asturias entre la poblacion gitana y los profesio-
nales del Sistema Sanitario implicados. Ayuntamiento Is:le Langreo

Octava Sesion: Seguimiento y cuestionario evaluacion. Clausura



